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INFORME EVOLUTIVO DE TERAPIA OCUPACIONAL

AFILIADO: LAUTARO SOLIS OJEDA
DNI: 48.065.555

PERIODO: FEBRERO-DICIEMBRE 2025

Lautaro Emanuel Solis Ojeda, DNI 48.065.555 con diagnéstico de
retraso mental leve, deterioro del comportamiento nulo o minimo.
Asiste a terapia desde Julio 2022 en “El Faro” en Santa Fe 330
Oliveros. Tiene su equipo terapéutico Integrado por fonoaudidéloga,
psicologa, psicopedagoga, maestra de apoyo y terapista
ocupacional.

Lautaro asiste a Terapia Ocupacional dos veces por semana, se
establecio como objetivo principal “favorecer el desempefio
ocupacional funcional, la autonomia personal, la participacion social
y la calidad de vida” y como objetivos especificos:

- Lograr establecer un vinculo terapéutico y que reconozca el
espacio de terapia.

- Que logre aumentar independencia en el vestido, que elija sus
prendas acorde al clima y actividad a realizar

- Favorecer los habitos de actividades de bafio y ducha.

: -avorecer habitos de higiene y arreglo personal de cepillado
de dientes.

- Favorecer habitos de higiene y arreglo personal de corte de
cabello.

- Favorecer habitos de higiene y arreglo personal de cuidado de
manaecs y ples.

- Disminuir dificuitades en el suefio. Estabiecer rutinas de suefio
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- Mejorar habilidades sociales logrando fortalecer vinculos vy
|lazos.

- Aumentar/favorecer normas sociales.
- Estimular destrezas cognitivas de orientacion temporal.

Se realizaron diversas intervenciones, en principios ludicos Yy
recreativos, Lautaro se mostraba reservado y timido, actualmente
muestra mayor interés. Le gusta proponer actividades y cuestionar
aquellas que no le resultan tan interesantes.

Se trabajaron Ias habilidades sociales a traves de descubrir sus
iIntereses y sus posibilidades de participacion en actividades grupales
fuera de las terapias y la escuela, se realizan propuestas y son
aceptadas por Lautaro pero presenta dificultades al momento de

levarlas a cabo, se continua trabajando para que logre fortalecer
vinculos y establecer nuevos.

Se abordaron las Actividades de |la Vida Diaria utilizando elementos
concretos y en contextos reales.

Requiere apoyo verbal de terceros para actividades de preparacion
de alimentos, orden y limpieza de utensilios, manejo de la cocina.
Se brindaron herramientas y estrategias para la AVD de higiene y
arreglo personal, como asi también sobre el cuidado de su cuerpo.

Se trabajaron las AIVD, como manejo del dinero , compras, manejo
en la comunidad. Se observan limitaciones en dichas actividades,

sin embargo el joven muestra interés y predisposicion para el
desempeno en las mismas.

El paciente presenta dificultades en la ubicacion temporo-espacial,
mostrando desafios en el reconocimiento de los meses del afio,

horarios. Dicha funcion se trabaja de manera interdisciplinaria con el
resto de profesionales.




